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RUF : .
c NETZ Rafzerfeld Vereln Zur Begleltung von
I Schwerkranken und Sterbenden

Im Zurcher Unterland

Durch einfuhlsames Daseln
begleiten wir Schwerkranke,
Sterbende und deren
Angehorige auf ihrem Weg
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Begleitung schwerkranker und sterbender
Menschen im Zurcher Unterland

Entlastung und Erganzung zur Betreuung durch
Angehorige, Spitex und stationare Pflegedienste

Politisch und konfessionell unabhangig
—Ur die Betroffenen kostenlos

Durch ausgebildete freiwillige
Betreuungspersonen
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Ziel und Sinn

Unser Ziel ist es, dazu beizutragen, den letzten
Lebensabschnitt von Schwerkranken und

Sterbenden durch liebevolle und individuelle

Begleitung moglichst lebenswert zu gestalten.

Durch unsere Einsatze werden pflegende
Angehorige entlastet.
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Freiwillige

« Haben den «Grundkurs zur
Sterbebegleitung» bei Caritas
Zurich besucht

o Kursziel: Teilnehmende setzen
sich intensiv mit den
Themenbereichen «Sterben und
Tod» sowie «Verlust und Trauer»
auseinander

 Nehmen an jahrlichen
Weiterbildungen tell
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Abgrenzung

 Wir bieten in keiner Form Sterbe-
oder Suizidbelhilfe an.

 Wir ibernehmen keine bezahlte
Arbeuit.

« Wir Gbernehmen in der Regel
keine pflegerischen oder
medizinischen Tatigkeiten.

 Wir sind kein Notfalldienst und
konnen daher nicht immer sofort
einen Einsatz ubernehmen.
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Wer sich an uns
wenden kann

Angehorige von Schwerkranken und Sterbenden

Schwerkranke und Sterbende

Spitex- Dienste

Stationare Einrichtungen: Alters- und Pflegeheime und Spital Bilach
Pfarramter

Hauséarzte und Sozialdienste

Folgend Gemeinde decken wir ab: Eglisau, Rafz, Hintwangen, Wil,
Wasterkingen, Glattfelden, Weiach, Stadel, Bilach, Bachenbdulach,
Winkel, Hori, Hochfelden und Neerach

Die restlichen Gemeinden des Bezirks Dielsdorf werden vom Verein
WABE Limmattal Telefonnummer: 079 270 96 07,

www.wabe-limmattal.ch



http://www.wabe-limmattal.ch/
http://www.wabe-limmattal.ch/
http://www.wabe-limmattal.ch/
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Kontaktaufnahme

- Uber die Einsatzzentrale Montag bis Freitag,
9 — 12 Uhr unter der Telefonnummer

079 813 08 72

 Per E-Malil an info@rufnetz-rafzerfeld.ch

« Weltere Informationen finden Sie auf unserer
Website www.rufnetz-rafzerfeld.ch



